«YTBepxIaw»
u. 0. 3aBeaywmas MAJIOY «lerckuii cag Ne 51 koMOMHMPOBAHHOIO BH2»
Aunnuiosa I'.H.

Pe:xxuM JHS B cpeaHel 001epa3sBUBAaIOIIei rpymie
(4-5 ner)

[Ipuem nere, TEpMOMETPHSL, CAMOCTOSITENbHAS IEATEIBHOCTD,

yTPEHHSSI TUMHACTUKA, I€KYpPCTBO 7.00-8.25
Urps1, camocTosTeNIbHAs AEATEIbHOCTD 8.45-9.00
OpranuzoBaHHasi oOpa3zoBaTebHas JeTEIHLHOCTD C IIEpephIBAMU 9.00-10.00

, IOJATOTOBKA K MPOTYJIKE, IPOryJKa (Urpbl, HAOIIOIEHUS, TPY)

10.00-12.10
Bo3sBpaliieHue ¢ nporyJiku, Urpbl 12.10-12.20
[ToaroroBka Ko CHy, THEBHOW COH 13.05-15.05
[TocTenenHsplil NObEM, BO3AYIIHBIE U BOJHBIE TPOLIEAYPHI 15.05-15.20
YreHue Xya0KECTBEHHOH JINTEPATYPhI 15.40-16.00
[ToaroToBKa K MpOTryJkKe, NporysakKa 16.00-17.50
Bo3sBpailienue ¢ mporyJyiku, Urpbl 17.50-18.15
Urpsl, yxoa neteit toMoin 18.35-19.00

Ipumeuanue: IIpoao/KUTEIBHOCTD MPOTYJKH COKpaIaeTcsa Npu Temneparype Hu:ke — 15 C u
ckopoctHu Berpa 0oJiee 7m/c. IIporyinka He npoBoauMTCs NPH TeMneparype Huxke -15 C n
cKopocTH BeTpa doJiee 15m/c.

Oopa3s.nesa-1b:34.40MuH. B Heneno; coH:24.00mMuH.; nporyika:44.; cam.aes-Tb:34.25MHH.



	и. о.  заведующая МАДОУ «Детский сад № 51 комбинированного вида»
	Анпилова Г.Н.
	Режим дня в средней общеразвивающей группе
	(4-5 лет)
	Прием детей, термометрия, самостоятельная деятельность,
	Постепенный подъем, воздушные и водные процедуры                      15.05-15.20

